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Episode 1  

English  Spanish  
I am waking up  Yo me despierto.  

How do you wake up?  ¿Y tú? ¿Cómo te despiertas?  

Shh, he is sleeping.  Shh, él duerme.  

She is sleeping.  Ella duerme.  

Good morning  ¡Buenos días!  

Eyes  Los ojos  

She opens her eyes.  Ella abre los ojos.  

Eyes  Los ojos  

She opens her eyes.  Ella abre los ojos.  

He closes his eyes.  Él cierra los ojos.  

She closes her eyes.  Ella cierra los ojos.  

They are waking up.  Ellos se despiertan.  

She is waking up. (2x)  Ella se despierta.  

She is yawning.  Ella bosteza.  

He is yawning.  Él bosteza.  

Cuddles  Los abrazos  

Mom is cuddling, dad is cuddling, mom is 
cuddling  

Mamá lo abraza. Papá lo abraza. Mamá lo abraza.   

She is smiling.  Ella sonríe.  

He is smiling. (2x)  Él sonríe.  

He is snoring. (2x)  Él ronca.  

Grandmother is cuddling. 2x  La abuela lo abraza.  

One more time!  ! Una vez más!  

She is sleeping.  Ella duerme.  

Eyes  Los ojos  

They are waking up.  Ellos se despiertan.  

She is yawning.  Ella bosteza.  

Hugs  Los abrazos  
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Episode 1  

English  Spanish  
She is smiling.  Ella sonríe.  

Goodbye, see you soon.  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 2 

English  Spanish  
I am exercising!   ¡Yo hago ejercicio!  

What do you do in the morning?  Y tú, ¿qué haces en la mañana?  

She is stretching.  Ella se estira.  

He is stretching.  Él se estira.  

He is waking up mom.    Él despierta a mamá.  

They are waking up dad.  Ellos despiertan a papá.  

He is waking up mom.  Él despierta a mamá.  

She is getting dressed. (2x)   Ella se viste.  

He is getting dressed.  Él se viste.  

A newspaper  Un periódico  

He is reading a newspaper.  Él lee un periódico.  

A book  Un libro  

She is reading a book.  Ella lee un libro.  

I am hungry!  ¡Tengo hambre! A comer.  

Breakfast  El desayuno  

Orange juice  El jugo de naranja  

He is getting ready for school.    Él se alista para la escuela.  

Pencils  Los lápices  

A notebook (2x)  Un cuaderno  

He is getting ready for school.    Él se alista para la escuela.  

A backpack  Una mochila  

He is going to school.  Él va a la escuela.  

One more time!  ¿Una vez más?  

She is stretching.  Ella se estira.  

He is stretching.  Él se estira.  

He is waking up mom.  Él despierta a mamá.  

They are waking up dad.  Ellos despiertan a papá.  

She is getting dressed.  Ella se viste.  
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Episode 2 

English  Spanish  
He is reading a newspaper.  Él lee un periódico.  

He is getting ready for school.    Él se alista para la escuela.  

Pencils  Los lápices  

Backpack  Una mochila  

Good bye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 3 

English  Spanish  
Nap time!  ¡Es la hora de la siesta!   

How do you take a nap?  Y tú, ¿tomas la siesta?  

She is rubbing her eyes.  Ella se frota los ojos.  

He is rubbing his eyes.  Él se frota los ojos.  

A blanket  Una manta  

What is this?  ¿Qué es esto?  

It is a blanket.  Es una manta.  

He is reading a book.  Él lee un libro.  

A book  Un libro  

Nap time  La siesta  

He is taking a nap.  Él toma una siesta.  

Shh, she is sleeping.  Shh, ella duerme.  

The light  La luz  

She is turning on the light.  Ella enciende la luz.  

She is turning off the light.  Ella apaga la luz.  

He is turning off the light.  Él apaga la luz.  

He is turning on the light.  Él enciende la luz.  

A pillow (2x)  Una almohada   

A bed (2x)  Una cama   

A crib (2x)  Una cuna  

Bunk beds (2x)  Unas literas  

A couch  Un sofá  

He is sleeping on the couch.  Él duerme en el sofá.  

Let’s do it again!  ¿Una vez más?  

She is rubbing her eyes.  Ella se frota los ojos.  

A blanket  Una manta  

He is reading a book.  Él lee un libro.  

The light  La luz  
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Episode 3 

English  Spanish  
She is turning on the light.  Ella enciende la luz.  

She is turning off the light.  Ella apaga la luz.  

A pillow  Una almohada  

What is this?  ¿Qué es esto?  

It’s a bed  Es una cama.  

A crib  Una cuna  

Bunk beds  Unas literas  

Goodbye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 4 

English  Spanish  
What do you do after your nap?  ¿Qué haces tú después de la siesta?  

He is waking up.  Él se despierta.  

Blinds  Las persianas  

She is opening the blinds.  Ella abre las persianas.  

He is waking up mom.  Él despierta a mamá.  

They are waking up dad.  Ellos despiertan a papá.   

Cuddles  Los abrazos  

Mom is cuddling.  Mamá lo abraza. (Mom hugs him.)  

It is snack time.  Es la hora de la merienda.  

What do you have for a snack?  Y tú, ¿qué meriendas?  

It is a snack.  Es la merienda  

What is he eating?  ¿Qué come él?  

 He is eating an apple.  Él come una manzana.   

Cookies  Unas galletas  

Yogurt  El yogur  

What is he drinking?  ¿Qué bebe él?  

He is drinking orange juice.  Él bebe jugo de naranja.  

Orange juice  El jugo de naranja  

Carrots (2x)  Las zanahorias  

He is eating carrots.  Él come zanahorias.  

Apple juice  El jugo de manzana  

He is drinking apple juice.  Él bebe jugo de manzana  

Snack time is over!  ¡La merienda se terminó!  

Let’s do it again!  ¿Una vez más?  

She is opening the blinds.  Ella abre las persianas.  

A snack  La merienda  

Cookies  Unas galletas  

Carrots  Las zahanorias  
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Episode 4 

English  Spanish  
Apple juice  El jugo de manzana  

Goodbye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 5 

English  Spanish  
Shh. He is sleeping.  Shh. Él duerme.  

A dog  Un perro  

It is a dog.  Es un perro.  

A cat  Un gato  

A kitten  Un gatito  

Kittens  Unos gatitos  

Eyes (2x)  Los ojos  

Petting   Una caricia  

She is petting the dog.  Ella acaricia el perro.  

He is petting the dog.  Él acaricia el perro  

A hug  Un abrazo  

He is purring.  Él ronronea.  

The cat is purring.  El gatito ronronea.   

He is barking.  Él ladra.  

The dog is barking.  El perro ladra.  

The tail  La cola  

The dog is wagging its tail.  Él mueve colea.  

He is sitting down.  Él se sienta.  

He is drinking water.  Él bebe agua.  

He is sitting.  Él se sienta.  

The dog is jumping.  El perro salta.  

One more time!  ¿Una vez más?  

What is this?  ¿Qué es esto?  

It is a dog.  Es un perro.   

It is a cat.  Es un gato.  

A cuddle.  Un abrazo  

Eyes  Los ojos  

He is purring.  Él ronronea.  
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Episode 5 

English  Spanish  
Petting  Una caricia  

He is sitting.  Él se sienta.  

He is jumping.  Él salta.  

Goodbye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 6  

English  Spanish  
I am brushing my teeth!   ¡Yo me cepillo los dientes!  

And you, What do you do in the morning?  Y tú, ¿qué haces en la mañana?  

He’s brushing his teeth.  Él se cepilla los dientes.  

She’s brushing her teeth.  Ella se cepilla los dientes.  

Toothbrush  El cepillo de dientes  

Teeth  Los dientes  

Toothpaste  La pasta de dientes  

He is washing his face.  Él se lava la cara.  

Face  La cara  

Hands  Las manos  

She is washing her hands.  Ella se lava las manos.  

He’s washing his hands.  Él se lava las manos.  

Soap (2x)  El jabón  

A bath  Un baño  

He is taking a bath.  Él se baña.  

Feet  Los pies  

Dad is washing his feet.   Papá lava sus pies.  

Bubbles  Las burbujas  

A toy (2x)  Un juguete  

A boat  Un barco  

What is this?  ¿Qué es esto?  

 A boat  Un barco  

A towel (2x)  Una toalla  

Hair   El cabello  

He is drying his hair.  Él seca su cabello.  

The bath is over!  ¡El baño se acabó!  

Let’s do it again!  ¿Una vez más?  

Teeth  Los dientes  
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Episode 6  

English  Spanish  
He is brushing his teeth.  Él se cepilla los dientes.  

Toothpaste  La pasta de dientes  

Face  La cara  

Hands  Las manos  

Soap  El jabón  

A bath  Un baño  

A toy  Un juguete  

Hair  El cabello  

Goodbye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  
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Episode 7 

English  Spanish  
I’m fixing my hair!  ¡Yo me cepillo!  

How do you fix your hair?  Y tú, ¿cómo te cepillas?  

A brush  Un cepillo  

He’s brushing his hair.  Él cepilla su cabello.  

A comb  Un peine  

What is this?  ¿Qué es esto?  

It is a comb.   Es un peine.  

It’s a comb.  Un peine  

Hair (2x)  El cabello  

He is drying his hair.  Él seca su cabello.  

A hat (2x)  Un sombrero  

A baseball cap  Una gorra  

What is this?  ¿Qué es esto?  

A baseball cap  Una gorra  

He is putting on a hat.  Él se pone un sombrero.  

He is putting on a baseball cap.  Él se pone una gorra.  

A barrette (2x)  Un pasador  

A headband  Una diadema  

She is putting on a headband.  Ella se pone una diadema  

Let’s do it again!  ¿Una vez más?  

A brush  Un cepillo  

Hair  El cabello  

He is brushing his hair.  Él cepilla su cabello.   

What is this?  ¿Qué es esto?  

It’s a comb.  Es un peine.  

A hat  Un sombrero  

A baseball cap  Una gorra  

A barrette  Un pasador  
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Episode 7 

English  Spanish  
She is putting on a headband.  Ella se pone una diadema.  

Goodbye, see you soon!  ¡Adiós, hasta pronto!  


