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Episode 1 

Italian  English  

Io mi sveglio!  I am waking up!  

Come ti svegli?  How do you wake up?  

Shh, lui dorme!  Shh, he is sleeping!  

Lei dorme  She is sleeping  

Buongiorno!  Good morning!  

Gli occhi  Eyes  

Lei apre gli occhi  She opens her eyes  

Gli occhi  Eyes  

Lei apre gli occhi  She opens her eyes  

Lui chiude gli occhi  He closes his eyes  

Lei chiude gli occhi  She closes her eyes  

Loro si svegliano  They are waking up  

Lei si sveglia  She is waking up  

Lei sbadiglia  She is yawning  

Lui sbadiglia  He is yawning  

Gli abbracci  Hugs  

Loro si abbracciano  They are hugging  

Lei sorride  She is smiling  

Lui sorride  He is smiling  

Lui russa  He is snoring  

La nonna abbraccia  Grandmother is hugging  

Loro si abbracciano  They are hugging  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Lei dorme  She is sleeping  

Gli occhi  Eyes  

Loro si svegliano  They are waking up  

Lei sbadiglia  She is yawning  

Gli abbracci  Hugs  

Lei sorride  She is smiling  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  
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Episode 2  

Italian  English  

Io faccio esercizi!   I am exercising!  

Tu cosa fai la mattina?  What do you do in the morning?  

Lei si allunga  She is stretching  

Lui si allunga  He is stretching  

Lui sveglia la mamma  He is waking up mom  

Loro svegliano il papà  They are waking up dad  

Lui sveglia la mamma  He is waking up mom  

Lei si veste  She is getting dressed  

Lui si veste  He is getting dressed  

Un giornale  A newspaper  

Lui legge un giornale  He is reading a newspaper  

Un libro  A book  

Lei legge un libro  She is reading a book  

Io ho fame!  I am hungry!  

Mangiamo!  Let's eat!  

La colazione  Breakfast  

Il succo d'arancia  Orange juice  

Lui si prepara per la scuola  He is getting ready for school  

Le matite  Pencils  

Un quaderno  A notebook  

Lui si prepara per la scuola   He is getting ready for school  

Uno zaino  A backpack  

Lui va a scuola  He is going to school  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Lei si allunga  She is stretching  

Lui si allunga  He is stretching  

Lui sveglia la mamma   He is waking up mom  

Loro svegliano il papà  They are waking up dad  

Lei si veste  She is getting dressed  

Lui legge un giornale  He is reading a newspaper  

Lui si prepara per la scuola    He is getting ready for school  
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Le matite  Pencils  

Uno zaino  A backpack  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  
  

 

Episode 3 

Italian  English  

L'ora della nanna!  Nap time!  

Come fai la nanna?  How do you take a nap?  

Lei si strofina gli occhi  She is rubbing her eyes  

Lui si strofina gli occhi  He is rubbing his eyes  

Una coperta  A blanket  

Cos’è questo?  What is this?  

È una coperta  It is a blanket  

Lui legge un libro  He is reading a book  

Un libro  A book  

L'ora della nanna  Nap time  

Lui fa la nanna  He is taking a nap  

Shh, lei dorme  Shh, she is sleeping!  

La luce  The light  

Lei accende la luce  She is turning on the light  

Lei spegne la luce   She is turning off the light  

Lui spegne la luce   He is turning off the light  

Lui accende la luce   He is turning on the light  

Un cuscino  A pillow  

Un letto  A bed  

Un letto  It is a bed  

Una culla  A crib  

I letti a castello  Bunk beds  

Un divano  A couch  

Lui dorme sul divano  He is sleeping on the couch  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Lei si strofina gli occhi  She is rubbing her eyes  

Una coperta  A blanket  
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Lui legge un libro  He is reading a book  

La luce  The light  

Lei accende la luce  She is turning on the light  

Lei spegne la luce  She is turning off the light  

Un cuscino  A pillow  

Cos’è questo?  What is this?  

È un letto  It is a bed  

Una culla  A crib  

I letti a castello  Bunk beds  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  

Episode 4 

Italian  English  

Tu cosa fai dopo la nanna?  What do you do after your nap?  

Lui si sveglia  He is waking up  

Le persiane  Blinds  

Lei apre le persiane  She is opening the blinds  

Lui sveglia la mamma  He is waking up mom  

Loro svegliano il papà  They are waking up dad  

Gli abbracci  Hugs  

Loro si abbracciano  They are hugging  

È l'ora della merenda  It is snack time  

Tu cosa mangi a merenda?  What do you have for snack?  

È una merenda  It is a snack?  

Lui cosa mangia?  What is he eating?  

Lui mangia una mela  He is eating an apple  

I biscotti  Cookies  

Lo yoghurt  Yogurt  

Lui cosa beve?  What is he drinking?  

Lui beve il succo d'arancia  He is drinking orange juice  

Il succo d'arancia  Orange juice  

Le carote  Carrots  

Le carote  Carrots  

Lui mangia delle carote  He is eating carrots  

Il succo di mela  Apple juice  
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Lui beve il succo di mela  He is drinking apple juice  

L'ora della merenda e' finita!  Snack time is over!  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Lei apre le persiane  She is opening the blinds  

Una merenda  Snack  

I biscotti  Cookies  

Le carote  Carrots  

Il succo di mela  Apple juice  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  
  
  
  
  
  

  

Episode 5 

Italian  English  

Shh, lui dorme!  Shh, he is sleeping!  

Un cane  A dog  

È un cane  It is a dog  

Un gatto  A cat  

Un gattino  A kitten  

I gattini  Kittens  

Gli occhi  Eyes  

Accarezzando  Petting  

Lei accarezza il cane  She is petting the dog  

Lui accarezza il cane  He is petting the dog  

Un abbraccio  A hug  

Lui fa le fusa  He is purring  

Il gatto fa le fusa  The cat is purring  

Lui abbaia  He is barking  

Il cane abbaia  The dog is barking  

La coda  The tail  

Il cane scuote la coda  The dog is wagging his tail  
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Lui si siede  He is sitting down  

Lui beve acqua  He is drinking water  

Lui e’ seduto  He is sitting  

Il cane salta!  The dog is jumping  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Cos’è questo?  What is this?  

È un cane  It is a dog  

È un gatto  It is a cat  

Un abbraccio  A hug  

Gli occhi  Eyes  

Lui fa le fusa  He is purring  

Accarezzando  Petting  

Lui si siede  He is sitting  

Lui salta!  He is jumping  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  
 

                                                           Episode 6  
  

Italian  English  

Io mi lavo i denti!  I am brushing my teeth  

Tu cosa fai la mattina?  What do you do in the morning?  

Lui si lava i denti  He is brushing his teeth  

Lei si lava i denti  She is brushing her teeth  

Spazzolino da denti  Toothbrush  

I denti  Teeth  

Dentifricio  Toothpaste  

Lui si lava la faccia  He is washing his face  

La faccia  Face  

Le mani  Hands  

Lei si lava le mani  She is washing her hands  

Lui si lava le mani  He is washing his hands  

Il sapone  Soap  

Un bagno  A bath  

Lui fa un bagno  He is taking a bath  
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I piedi  Feet  

Papa’ si lava i piedi  Dad is washing his feet  

Le bolle  Bubbles  

Un giocattolo  A toy  

Una barca  A boat  

Cos’è questo?  What is this?  

Una barca  A boat  

Un asciugamano  A towel  

I capelli  Hair  

Lui si asciuga i capelli  He is drying his hair  

Il bagno e’ finito!  The bath is over!  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

I denti  Teeth  

Lui si lava i denti  He is brushing his teeth  

Il dentifricio  Toothpaste  

La faccia  Face  

Le mani  Hands  

Il sapone  Soap  

Un bagno  A bath  

Un giocattolo  A toy  

I capelli  Hair  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  

Episode 7 

Italian  English  

Mi preparo i capelli!  I am fixing my hair!  

Come ti prepari i capelli?  How do you fix your hair?  

Una spazzola  A brush  

Lui si spazzola i capelli  He is brushing his hair  

Un pettine  A comb  

Cos’è questo?  What is this?  

È un pettine  It is a comb  

I capelli  Hair  

Lui si asciuga i  capelli  He is drying his hair  

Un cappello  A hat  

Un cappello da baseball  A baseball cap  
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Cos’è questo?  What is this?  

Un cappello da baseball  A baseball cap  

Lui si mette un cappello  He is putting on a hat  

Lui si mette un cappello da baseball  He is putting on a baseball cap  

Un fermaglio per i capelli  A barrette  

Una fascia  A headband  

Lei si mette una fascia  She is putting on a headband  

Ancora una volta!  Let's do it again!  

Una spazzola  A brush  

I capelli  Hair  

Lui si spazzola i capelli  He is brushing his hair  

Cos’è questo?  What is this?  

È un pettine  It is a comb  

Un cappello  A hat  

Un cappello da baseball  A baseball cap  

Un fermaglio per i  capelli  A barrette  

Lei si mette una fascia  She is putting on a headband  

Ciao, a presto!  Good bye, see you soon!  

  

  

  


